
CONSULENZA SPECIALIZZATA PER IL TUO BENESSERE

ADDIO MAL DI SCHIENA!
4

CONSIGLI PER LA SCELTA DEL MATERASSO

LA SCELTA DEL GIUSTO MATERASSO PUO’ AIUTARVI ED EVITARE:

MATERASSO IDEALE
Nello scegliere un materasso dobbiamo considerare che deve 
adattarsi alla nostra persona, quindi non si può parlare di un 
materasso ideale assoluto ma andrà provato e scelto in base 
alle proprie caratteristiche fisiche ed esigenze corporee.
Altezza, peso, età ed eventuali problemi fisici sono elementi 
importanti per determinare la scelta del proprio materasso.
Per una corporatura leggera è indicato un materasso 
morbido, per una struttura corporea pesante è consigliato 
un materasso rigido e sostenuto.

EMICRANIA,
CERVICALI, ERNIE, TORCICOLLO

FIBROSITE, FORMICOLI ALLE
SPALLE E ALLE BRACCIA

MAL DI SCHIENA,
ERNIE

TESTA SPALLE LOMBARE

ARTICOLAZIONI DOLENTI
DELL’ANCA, SCIATICA

ADVICE ON CHOOSING A MATTRESS

MIGRAINES, NECK ARTHRITIS, SLIPPED 
DISCS, STIFF NECK

FIBROMYALGIA, PINS AND NEEDLES IN 
SHOULDERS AND ARMS

BACK PAIN, SLIPPED DISCS

HEAD LOWER BACK

THE IDEAL MATTRESS
When choosing a mattress we have to remember that it has to adapt 
to our body, so there can't be an ideal mattress in absolute terms: 
we will have to try it out and choose depending on our physical 
characteristics and needs.
Height, weight, age and possible physical problems are important 
elements to determine the choice of your mattress.
Shorter, lighter sleepers should choose a more ergonomic 
mattress, whereas heavier sleepers should choose a more rigid 
support.

M AT E R A S S O  M E D I C O

M AT E R A S S O  M E D I C O

SORE HIP JOINTS, SCIATICA
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MAL DI SCHIENA,
ERNIE

7 CONSIGLI PER DORMIRE BENE
1. Garantire una buona aereazione della camera da letto.
2. Scegliere una stanza da letto asciutta, senza muffe, ristagni 
di umidità e condense. In caso contrario potrebbe portare ad 
un eccessivo ristagno di umidità all’interno del materasso con il 
proliferare di muffe.
3. Per un sano riposo la temperatura ottimale della stanza è di 18° 
circa.
4. Evitare di fumare nell’ambiente in cui si dorme.
5. E’ consigliato sostituire il materasso ogni 10 anni sia per motivi 
igienici, sia perché dopo svariati anni puo’ aver perso di elasticità e 
non adattarsi più al nostro corpo,  oppure siamo noi ad avere peso 
o esigenze diverse.
6. Per chi soffre di allergie è consigliato sostituire con maggior 
frequenza il materasso.
7. Utilizzare biancheria in buono stato e realizzata con fibre 
traspiranti e naturali.

DORMIRE BENE RENDE FELICI

ARTICOLAZIONI DOLENTI
DELL’ANCA, SCIATICA

DOLORI ALLE
 GINOCCHIA, GAMBE

GONFIORE AI PIEDI
E CAVIGLIE

GLUTEI POLPACCI PIEDI

BACK PAIN, SLIPPED DISCS

7 TIPS TO SLEEP WELL
1. Ensure your bedroom is well-ventilated.
2. The room should be dry, without mould, damp or condensation, to 
prevent excessive moisture inside the mattress and the proliferation of 
moulds.
3. For a healthy rest the optimal temperature of the room is about 18°.
4. Avoid smoking in the room where you sleep.
5. It is recommended to replace the mattress every 10 years, both for 
sanitary reasons and because after several years it may have lost its 
bounce and no longer fit our body, or because we may have different 
needs or weight.
6. For allergy sufferers it is recommended to replace the mattress more 
frequently.
7. Use linen in good condition, made of breathable, natural fibres.

THE RIGHT MATTRESS CAN HELP YOU AVOID:

SORE HIP JOINTS, SCIATICA KNEE/LEG PAIN SWELLING OF FEET AND ANKLES

BUTTOCKS CALVES FEET

M AT E R A S S O  M E D I C O

M AT E R A S S O  M E D I C O

SLEEPING WELL MAKES YOU HAPPY

POSTUROLOGIA REFLUSSOALLERGIA

EMICRANIA, 
CERVICALI

ERNIE, TORCICOLLO

FIBROSITE, 
FORMICOLII ALLE SPALLE 

E ALLE BRACCIA

MAL DI SCHIENA
ERNIE

DOLORI ALLE
GINOCCHIA, GAMBE

GONFIORE 
AI PIEDI

E CAVIGLIE

ARTICOLAZIONI 
DOLENTI

DELL’ANCA, SCIATICA

SEGUE LA NATURALE ERGONOMIA
 DELLA SCHIENA

Parte interna sagomata 
Tessuto con Cachemire 
Termoregolatore
sfoderabile 
lavabile a casa

7 
ZONE

CACHEMIRE H 25

SCONTO 40%

SINGOLO               € 817      € 490
MATRIMONIALE € 1634   € 980



7 
ZONE

STOP CAMPI MAGNETICI

SINGOLO             € 1154   €   692
MATRIMONIALE € 2308   € 1385

CARBON GEL DELUX H 25

SCONTO 40%

CARBON GEL 800  H 25
Singolo             € 710        € 425
Matrimoniale € 1420    € 850

SCONTO 40% SCONTO 40%

SINGOLO               € 1075  €   645
MATRIMONIALE € 2150  € 1290

CARBON TOP H 25       

7 
ZONE

SCONTO 40%

SINGOLO               € 829      € 497
MATRIMONIALE € 1658   € 995

1600 CARBONIO H 25

7 
ZONE

AMETISTA CRYSTAL

SCONTO 40%

SINGOLO               € 1154    € 692
MATRIMONIALE € 2308    € 1385

7 
ZONE

LATTICELATTICE
 + GEL + GEL



ENERGY H23  

Segue l’ergomia della schiena
Tessuto con fili di carbonio,

 argento, tencell
Sfoderabile e lavabile 

7 zone

RETE MOTORE
5 snodi
doghe con carta carbonio 
€ 716   €430 

RETE FISSA
doghe con carta carbonio 

Singola 
€ 330    € 199
Matrimoniale 

€ 500     € 360

RETE 
alza testa e piedi 
MANUALE
doghe con carta carbonio 

€ 500    € 299

SINGOLO
€ 709

€ 425
MATRIMONIALE 

€ 1418
€ 850

SCONTO 40%

CARBON SILVER H 25 

Tessuto con fili 
di carbonio 

 argento
Sfoderabile 

e lavabile
 7 zone

SINGOLO
€ 575

€ 345
MATRIMONIALE 

€ 1150
€ 690

SCONTO 40%

MY FORM H 22
Tessuto con fili 

di carbonio – argento
Sfoderabile e lavabile 

7 zone

SINGOLO
€ 484

€ 290
MATRIMONIALE 

€ 968
€ 580

SCONTO 40%

NATURAL MIND H 20
Tessuto anti acaro

Sfoderabile e lavabile
7 zone

SINGOLO
€ 400

€ 240
MATRIMONIALE 

€ 800
€ 480

SCONTO 40%

CUSCINI FRESCHI MEMORY
Con  VISCOGEL  ICE
EFFETTO GHIACCIO

CERVICALE GEL  ICE

VISCOGELVISCOGEL

OFFERTA   € 79

SAPONETTA GEL ICE



DIVANO LETTO ALTO
SUPER COMODO

Tessuto antimacchia
SFODERABILE

POLTRONA SANDY
2 motori + alzata

tessuto antimacchia
L 73 cm x h 112 cm

doppio cuscino renale
removibile

POLTRONA ANNA
4 motori + alzata

1 MOTORE REGOLAZIONE NUCA
1 MOTORE REGOLAZIONE RENALE

tessuto antimacchia
L 75 cm x h 115 cm

POLTRONA OXA
2 motori + alzata

tessuto antimacchia
L 71 cm x h 117 cm

POLTRONA TOSCA
2 motori + alzata

tessuto antimacchia
L 77 cm x h 110 cm

Modello XL
(portata fino a 190 kg)

€ 1350

CARRELLO 
SPOSTA POLTRONA 

OMAGGIO

SCONTO 40%
€ 1615      € 970

SCONTO 40%
€ 1460      € 870

SCONTO 40%
€ 2500      € 1490

SCONTO 40%
€ 2157    € 1295

OFFERTA
€ 1290

OFFERTA

SINGOLO              € 109
MATRIMONIALE € 199

PROVALO!!!

TOPPER 5 CM MEMORY
Rende più MORBIDO il tuo materasso

Ideale per problemi alla schiena, anca, 
microcircolo, spalla, ernie, insonnia.

Sfoderabile e lavabile 
TESSUTO SILVER

5 cm

Materasso Memory h 18 cm sfoderabile

cm 195 schienale h 100 cm

allungo
pediera

18 cm

 BESSICA DI LORIA - TV
Via Marangona, 8/A Tel. 0423 470621

WhatsApp 324 0204001

FELTRE (BL)
Via C.Rizzarda, 3/5 Tel. 0439 302542 

WhatsApp 331 2226382 

www.linearete.com   -   seguici su
I COLORI DELLE LASTRE E TESSUTI POSSONO VARIARE


